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[lepeuenp yueOHOTO 000pPYIOBAHMS M HATJISAIHBIX

OCOOUiA Ha KaTETOpUU
«A», «Al»

Ennnuna
HanmenoBanue yqye6HOro 060py10BaHus u3Mepenust | KOIHUECTBO
O6opynoBaHne 1 TEXHHYECKUE CPEICTBA O0yUSHUS

TpeHakep (B KaueCTBE TPEHAKEPA MOKET UCIIONB30BATHCS yUeOHOE
TPaHCIIOPTHOE CPEJCTBO) KOMILICKT
ANnapaTHO-TIPOTPaMMHBIH ~ KOMIUIEKC ~ TECTHPOBAHUS W Pa3BUTH
HCcUX0(pU3HOIOrHIeckux kauecTs Boaures (ATTK) KOMILICKT
KoMIbIOTEp ¢ COOTBETCTBYIOIIMM MPOrPAMMHBIM 00€CIIEYeHHEM KOMILIEKT 1
MynbpTUMEAUIHBINA TPOEKTOP KOMIIJIEKT 1
DKpaH (MOHHUTOP, HJIEKTPOHHAS IOCKA) KOMILIEKT 1
MarsuTtHas J0CKa €O CXEMOW HAaCENEHHOTO IMyHKTa (MOXET OBbITh 3aMeHeHa
COOTBETCTBYIOIIUM 3JIEKTPOHHBIM YUEOHBIM OCOOHEM) KOMILJICKT 1

V4eOHO-HaArIAAHbIE TOCOOUS

(momycTUMO TIPENICTABIATH B BUJIE TUIaKaTa, CTEHa, MAaKeTa, MJIaHIIeTa, MOJIENH,
CXeMBbI, KHHOQUIbMa, BUACO()UIbMa, MyTbTUMEANHHBIX CIaliI0B)

OcHoBEHI 3akoHOAaTeNbCcTBA Poccuiickoit dexepannu B chepe JopoxHoro [IBIKEHUS

HoposkHbie 3HaKu KOMIUIEKT 1
HoposkHas pazmeTka KOMIUIEKT 1
Ono3HaBaTeNbHbIE U PErUCTPALIMOHHBIC 3HAKU mITyKa 1
CpencTBa peryIupoBaHus JOPOKHOTO ABUKCHHUS TyKa
CurHainsl peryaupoBIIHKa mTyKa 1
IIpumeneHre apapuitHON CUTHAJIM3AlMK U 3HaKa aBapUUHONW OCTaHOBKHU ITyKa

Hauano newxkenus, maneBpupoBanue. CriocoObl pa3Bopora mTyKa




PacmonmoskeHue TpaHCTIOPTHBIX CPEICTB HA MPOE3IKEN 4acTH ITyKa 1
CKOpOCTh IBMKCHHS mryKa
OO0TO0H, oTepekeHIE, BCTPSIHBIA pa3bes mTyKa 1
OcTaHOBKA U CTOSIHKA mTyKa 1
[Ipoesn nepexkpecTkoB mTyKa
[Ipoe3n memexomHBIX TEPeXoA0B W MECT OCTaHOBOK  MapIIPyTHBIX
TPaHCHOPTHBIX CPECTB mrryKa
JIBmkeHne yepes jKeIe3HOJOPOKHBIE TTYTH ITyKa
JIBmkeHre TI0 aBTOMAarucTpalisaM mTyKa 1
JIBYDKEHHE B KHIIBIX 30HAX HITyKa 1
[lepeBo3ka maccaxupoB Ha 33JHEM CHUACHBE MOTOIMKIIA U B OOKOBOM TPHIIETIE mTyKa 1
HencnpaBHocTH W ycloBUS, TpPU KOTOPBIX 3ampeniaercss SKCIUTyaTalus
TPaHCIIOPTHBIX CPEACTB mTyKa
OTBETCTBEHHOCTH 32 MTPABOHAPYIICHUSI B 00JIACTH JOPOKHOTO JABHKCHHUS mTyKa 1
CrpaxoBaHHe aBTOTPayKAAHCKOW OTBETCTBEHHOCTH mTyKa 1
[TocnenoBarensHOCTh AeiicTBUM pu JTII mTyKa 1
TICUXODPU3MNOJIOT MUeckue ocHOBBI JlesITETEHOCTH BOAUTEIS
[Ncuxogu3nonornyeckrue 0COOCHHOCTH ASATSILHOCTH BOTUTEIS mTyKa
BosneticTBre Ha OBeIeHNE BOAUTENS IICUXOTPOIHBIX, HAPKOTHIECKHUX BEIIECTB,
aJIKOroJIs M MEAULMHCKHUX IIPENapaToB HTyKa 1
KouhnukTHBIE cCUTYyany B JOPOKHOM JIBIDKEHUH mTyKa
®DakTophl prCKa NIPU BOXKJICHUH TPAHCIIOPTHOTO CPEICTBA HITyKa 1
OCHOBBHI yIpaBJieHUS TPAHCIIOPTHBIMU CPEJCTBAMHU
CoXHBIE JOPOKHBIE YCIIOBHS HITyKa 1
Buapt u npuuunst JTTI IITyKa 1
TunuuHbIe OMACHBIC CUTYAIHH HITyKa 1
CI0XHBIE METEOYCIIOBHS TyKa
JIBroKeHHE B TEMHOE BpEMS CYTOK HITyKa
ITocanka Boautens 3a pyjaeM. DKUIHPOBKA BOTUTEIS TyKa
CrocoObl TOPMOKEHHS mTyKa 1
TopMO3HOM U OCTAHOBOYHBIN MYTh ITyKa 1
JlelicTBrsI BOAUTENS B KPUTHUSCKHUX CUTYAIUASIX TyKa 1
Cutbl, TEHCTBYIONTHE HA TPAHCIIOPTHOE CPEICTBO ITyKa 1
YmpaBieHue MOTOLMKIIOM B HEIITATHBIX CUTYAIUSIX mTyKa 1




[IpodeccrnonanbHas HaIEKHOCTD BOTUTEIS mTyKa 1

Jucranmus w OokoBoH wHTepBaid. OpraHuzamusl HAONIOACHHWS B IIpoIecce

yIPaBJIEHUS TPAHCIIOPTHBIM CPEICTBOM IITyKa 1
BnusiHre 1OpoKHBIX yCIOBUI Ha 0€30MacCHOCTD ABIKCHHUS HITyKa 1
bezonacHoe mpoxoxieHHe TOBOPOTOB ITyKa

Be3onacHocTh maccaxupoB TPAHCHOPTHBIX CPEACTB IITyKa 1
Be3onacHoCTh Meniexoa0B U BEIOCUIEAUCTOB IITyKa 1
Tunuynbie omMOKY MeIexX00B HITyKa 1
Tumnossle MpuMeEpsI JOIyCKaeMbIX HapyleHu [IpaBui 1OpoKHOTO IBUKEHUS LITyKa 1

VYCTpOHCTBO U TEXHUUECKOE 00CTYKMBAHUE TPAHCIOPTHBIX CPEACTB KATETOPHH «A» KaK 00BEKTOB YIPaBIICHHS

Knaccuduxaryst MOTOITUKIIOB LITyKa 1
Oo1ee ycTpoHCTBO MOTOIIHMKIIA IITyKa 1
O01m1ee ycTpoCTBO W MPUHIUI PaOOTHI ABYXTAKTHOTO JBUTATENS] BHYTPEHHETO

Cropanus HTyKa 1
OOmee ycTpoilcTBO M HOpUHOMN PpabOTBl  YETHIPEXTAKTHOIO  JIBUTATEIIs

BHYTPEHHETO CrOPAaHUs HTyKa 1
I'oproyue-cmMa304HbIE MaTepHUaiIbl U CHIELUANIBHBIE JKUAKOCTH HITyKa 1
CxeMbl TPaHCMHCCUHM MOTOLIMKJIOB C Pa3JINYHBIMU TUIIAMH IPUBOJOB HITyKa 1
O0u1ee ycTpoiicTBO NEPBUUHON (MOTOPHOM) nepenadu LITyKa 1
O01m1ee ycTpoicTBO W NPUHLUI PaOOTHI CLETIIICHUS LITyKa 1
YCTpOHCTBO MEXaHUYECKOTO U THAPABINYECKOTO MPUBO/A BBIKITIOUCHHS

CITCTIICHUS mTyKa 1
O011ee YCTPOHCTBO U MPUHIIMIT PA0OTH MEXaHUUYECKOM KOPOOKH mepenay ITyKa 1

O011ee yCTPONUCTBO M MPUHIIUI PaO0OThl aBTOMATU3UPOBAHHOM U OeCCTyIeHUATON

KOpOOKHM nepeiad IITyKa 1
Y CcTpOHCTBO M NPUHIMIT pabOTHI IyCKOBOTO MEXaHU3Ma C MEXaHHUECKUM
IPHUBOJIOM (KHK-CTapTepa) IITyKa 1
44
OxoHyaHue
Bropuunas (3a1H551) eTTHAs ¥ peMEHHAs Tiepeaadn ITyKa 1
Kapnannas nepenaya, riiaBHasi nepegaya (peayKTop) HITyKa 1
O0u1ee ycTpoicTBO paMbl MOTOLIMKIIA, paMbl M Ky30Ba OOKOBOTO IpHLIENa HITyKa 1
[epennsis v 3aHsS TOIBECKH MOTOIIMKIIA HITyKa
Buabl MoTouKIIeTHBIX Kojec. KOHCTpyKIny 1 MapKUpOBKa MOTOIMKIIETHBIX
LIVH IITYKa 1
Obuiee ycTpoiicTBO U IPUHLIMT pabOThI TOPMO3HBIX CUCTEM TyKa 1
AHTHOIOKHPOBOYHAs cucTeMa TopMo30B (ABC) HITyKa
Oobu1ee ycTpoicTBO U MaPKUPOBKA aKKYMYJIATOPHBIX OaTapei HITyKa




OO61iee ycTpoiCTBO M PUHITAT PabOTHI TeHEpaTopa MTyKa 1
Oo61mee ycTpoHCTBO ¥ MPUHIMI PaOOTHI cTapTepa ITyKa 1
O0mee  ycTpoiicTBO W  TOpuHIOUO  pabOTBl  OECKOHTaKTHOM W
MUKPOIPOIIECCOPHON CHCTEM 3aXKUTaHUSI HTyKa 1
O06mee ycTpoHCTBO U IPUHIIHI PabOTHI BHEITHUX CBETOBBIX MPHOOPOB U
3BYKOBBIX CHI'HAJIOB HTyKa 1
KoHTponbHEI 0OCMOTp 1 €XeTHEBHOE TEXHUIECKOE 00CITy)KHBaHHE MOTOIIMKIIA IITyKa 1

HNudopmanmoHHble MaTepHabl

HNudopmanmoHHbIH cTeH]

3axon Poccwuiickoit ®eneparm ot 7 gespanst 1992 r. 2300-1 «O 3ammure mpas
notpedurenein» (Codpanue 3akoHoaaTenbcTBa Poccutickoit deneparuu, 1996, TyKa 1
NQ 3, CT. 140; 2021, 24, CT. 4188)
Konus nuieHsnu ¢ COOTBETCTBYIOLIMM IPUIIOKEHUEM ITyKa 1
IIpumepHas nporpamMma LITyKa 1
O6pasoBarenpHast mporpaMma HITyKa 1
Y4eOHblii mian IITyKa 1
Kanenmapusiii yueOHBIH rpad vk (Ha KOKIYI0 yIeOHYIO TPYIITY) mTyKa 1
Pacnincanue 3aHsTHI (Ha KOXKAYIO YYSOHYIO TPYIIITY) HITyKa 1
I'pacduk yaeOHOTO BOKIEHHS (Ha KXKIYIO YIeOHYIO TPYIIITY) mTyKa 1
Kuawra xano0 u npeioxxeHuit HITyKa

Anpec odunmaibHOTO caifta B MHPOPMAIIHOHHO-TEIEKOMMYHHUKAITUOHHOM
cetu «MIHTEpHET»




[lepedyenn 000pyAOBaHUS O MPEAMETY

«IlepBast noMoUIs NPU JOPOKHO-TPAHCIOPTHOM IIPOUCIIECTBUN

Enununa
HanmenoBaHnne yqeOHBIX MaTepHaiOB KonunuecTtBo
U3MEpPEHUS
O6opynoBanue
Tpenakep-MaHeKkeH B3pOCIIOTO MOCTPAAABILIETO (TOJI0Ba, TOPC, KOHEUHOCTH) C
BBIHOCHBIM  DIICKTPHHMECKIM ~ KOHTPOJLIEPOM Al OTpabOTKH TPHEMOB KOMIUICKT 1
CepACYHOJIETOYHON PeaHNMAIIH
Tpenakep-MaHeKeH B3pOCIIOro MOCTPaIaBIIero (ToJI0Ba, TOpc) 6e3 KOHTpoJLIepa
JUTSE OTPAOOTKH TPUEMOB CEPIEYHO-IIETOYHON peaHUMAaIIiN KOMIIICKT 1
Tpenakep-MaHeKeH B3pOCIOTO MOCTPAJABIIETO Ui OTPAaOOTKH TPHEMOB
YAAJIEHHUs] ”HOPOJHOTO TeJa U3 BEPXHUX JAbIXATENIbHbBIX MyTEH KOMILICKT
Pacxonmuplii Marepuan i TpPEHa)KEPOB (3amacHble JIMIIEBBIE MACKH,
3aMacHble «AbIXaTeIbHBIE MYTH», MJIEHKH C KIAMaHOM JUIsl MpPOBEAEHHUS KOMILTEKT 20
HCKYCCTBEHHOTO JIBIXaHUSI)
MoOTOLHUKIIETHRIN IUIEM IITyKa 1
Pacxonnble MaTepuansl
AnTeuka Ui OKa3aHMA ~ NEpPBOM  NOMOLIM  TOCTPaJaBIIUM B
JOPO)KHOTPAHCIIOPTHBIX MPOUCIIECTBUAX (aBTOMOOMIIBHAS ) KOMILICKT 8
TaOenbHbIe cpecTBa 11l OKa3aHUs IEPBOIl TOMOILH:
YcTpoiicTBa AN MPOBEASHHUS HCKYCCTBEHHOTO JBIXAaHUS: JIUIEBBIE MACKH C
KJIalaHOM  pa3fNu4HbIX Mojeneld. CpeacTBa i BPEMEHHOW OCTaHOBKH
KpOBOTEUEeHHs - KIyThl. CpeicTBa MMMOOWIM3AIMK JJS BEPXHHUX, HUKHHX KOMIUIEKT 1
KOHEYHOCTEH, EeHHOro OTAesa MO3BOHOYHHKA (ILINHBI).
[lepesizounbie cpeacTBa (OMHTHI, CaN(ETKH, JIEHKOTLUTACTHIPH)
[Honpyunsle MaTepualibl, UMHUTHPYIOIIME HOCHUJIOYHBIE CPE/ICTBA, CPEACTBA
TUTST OCTaHOBKH KpPOBOTEYEHHS, MepeBsI30YHbIC CPEe/ICTBa, KOMILIEKT 1

HMMOOMIIM3UPYIOLINE CPEACTBA

VueOHO-HarIs AHbIE TOCOOHS

(}_IOHYCTI/IMO MNpEACTAaBJIATh B BUAC IJIaKaTa, CTCHAA, MAKETA, IJIaHIICTAa, MOJACIIN, CXEMBI, KI/IHO(I)I/IJ'IBMS,,

BHAeO(HIEMA, MyIbTUMEAUWHBIX CIIAHI0B)

YyeOHble rmocoous o

epBOi IIOMOILN IIOCTPAIaBIIIM B
JOPOXKHOTPAHCHIOPTHBIX MPOUCIIECTBUSIX JUIsl BOAUTENCH KOMIIIIEKT 18
VYueOHble (uITBMBI o IepBoi IIOMOIIA NIOCTPaJaBIIAM B
JIOPOYKHOTPAHCIIOPTHBIX POUCUIECTBHIX KOMIUICKT 1
Harnsinaele mocoOusi: crnocoObl OCTaHOBKM KPOBOTEUEHHSI, CEPACYHO-IETOYHAs
peaHuManys, ONTUMAJBHBIEC IIOJIOXKEHHUs, II€pBas IIOMOLIb IIPU CKEIETHOU KOMIDICKT 1

TpaBMe, PaHEHHUAX U TEPMUIECKON TpaBMe

TexHU4Yeckue cpeacTBa 00yIeHus




KoMmmbroTep ¢ COOTBETCTBYIOMIMM TPOTPAMMHBIM OOeCTIeYeHHEM

KOMILICKT

MynbTUMeIUAHBIN OPOEKTOP

KOMIIJICKT

DKpaH (3JIEKTPOHHAS TOCKA)

KOMIIJICKT
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